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university of applied sciences

Das Projekt MyStudyPath in Kooperation mit dem
Gesundheitsmanagement
Tutor/in

fiir folgende Tatigkeiten:

e Durchfiihren von Workshops rund um mentale Gesundheit und Lernen fiir Studierende
Mitwirken bei der Organisation von Projekt-Events (z. B. Raumlichkeiten, Kommunikation mit
Teilnehmenden)

Mitwirken und Prasenz bei Gesundheits- und Mental Health Aktionen am Campus
Unterstlitzung bei der Vernetzung aller Akteure

Mitarbeit bei der internen Kommunikation

Recherche, allgemeine organisatorische und administrative Tatigkeiten, Datenpflege

Ziel ist es, die mentale Gesundheit unserer Studierenden zu starken und den Campus als Ort der
Begegnung und gegenseitigen Unterstiitzung weiterzuentwickeln. Im Team bauen wir ein Peer-
Coaching-Programm auf, vernetzen Akteure und entwickeln gemeinsam Ideen und Angebote, die
Studierende im Studienalltag unterstiitzen und unsere TH Aschaffenburg nachhaltig bereichern.

lhre Voraussetzungen:

e Grundlegende Kenntnisse und Interesse fiir die Themen Gesundheit & Mental Health

oder die Bereitschaft, einen dreitagigen Ausbildungskurs mit Zertifizierung zu machen
(auBerhalb der Arbeitszeit)

Bereitschaft, iber diese Themen zu sprechen und sie zu entstigmatisieren

Kenntnisse in den gangigen MS-Office-Anwendungen

Sichere Sprachkenntnisse in Deutsch; Englisch von Vorteil

Organisationstalent und Fingerspitzengefiihl fiir die Vernetzung verschiedenster interner und
externer Akteure und Statusgruppen wiinschenswert

strukturierte und systematische, sorgfaltige und selbstandige Arbeitsweise

e Zuverlassigkeit, Flexibilitat und Teamgeist

Was wir bieten:

e Ein teamorientiertes Arbeitsumfeld, in dem Sie geschatzt werden.
e Teilnahme und Mitwirkung an wichtigen Events der Hochschule
e Flexibles Arbeiten nach Absprache maglich

Eckdaten:
e Vertragsdauer: 15.09.2026 bis 14.03.2027 (Verlangerung maglich)
e Arbeitsort: Vor Ort am Campus, teilweise flexibel
e Anstellung 16 Stunden pro Monat - ca. 4 Wochenstunden, verteilt auf mehrere Tage
e Vergltung nach TV-L (E 2).

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung inkl. Lebenslauf bis zum 31.08.2026 an MyStudyPath@th-ab.de.
Gerne in der Bewerbung vermerken, welche Arbeitszeiten moglich waren.



